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T: Zasady BHP podczas montazu okablowania strukturalnego.

Zadaniel:

Odszukaj w serwisie internetowym Wikipedii informacje na temat zasad BHP.

Bezpieczenstwo i1 Higiena Pracy (BHP) to zbior przepiséw i zasad dotyczacych bezpiecznego i higienicznego
wykonywania pracy.

Podstawowe zasady BHP regulowane s3a przez Kodeks Pracy. Szczegotowe aspekty bezpieczenstwa
regulowane sa przez odrebne akty wykonawcze, np. bezpieczenstwo obstugi i montazu urzadzen elektrycznych.
Znajomo$¢ zasad BHP jest warunkiem dopuszczenia pracownika do pracy (pracownik odbywa szkolenie).

Przepisy BHP obejmujg nast¢pujgce dziedziny:

ergonomie,
medycyne pracy,
ekonomig pracy,
psychologie pracy,
bezpieczenstwo,

i inne.

Zasady BHP podczas pracy z urzgdzeniami i materiatami elektrycznymi:

nalezy zachowac¢ czysto$¢ i porzadek w miejscu pracy,

przed przystapieniem do prac z wykorzystaniem narzedzi elektrycznych nalezy sprawdzi¢, czy dziataja one
prawidtowo,

nie wolno pracowac na urzadzeniu z otworzong obudowg i podiagczonym zasilaniem (np. koncentratory,
przetaczniki, routery, komputery, itp.),

przed instalacja okablowania strukturalnego nalezy zlokalizowa¢ wszystkie przewody elektryczne
I zasilajace,

podczas uzywania narzedzi tnacych nalezy zachowac szczegdlng ostroznos$e,

nie nalezy przecina¢ i obrabia¢ przewodow pod napigciem,

do testowania gniazd elektrycznych nalezy uzywac specjalnych testerow lub miernikow,

wszelkie elektronarzedzia nalezy uzywaé zgodnie z ich przeznaczeniem i z zastosowaniem zasad
okreslonych przez producenta,

przy wierceniu otwordw w $cianach 1 stropie nalezy uzywa¢ okularéw ochronnych i masek
przeciwpylowych,

teren robot powinien by¢ ogrodzony (zabezpieczony) a w szczegolnosci wszelkie doty,

wszelkie prace wykonywane na wysokosci podczas montazu maja by¢ realizowane z wykorzystywaniem
stabilnych drabin lub podno$nikow.



